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Zakladni Skola s rozsifenou vyukou jazyka, Liberec, Husova 142/44,
piispévkova organizace

ORGANIZACNI RAD SKOLY

qast: 21. PROVOZNI RAD

Cj.: /2008

Vypracoval: Blanka Reindlova, feditelka skoly

Schvalil: Blanka Reindlova, feditelka Skoly

Pedagogicka rada projednala dne

Smérnice nabyva platnosti dne:

Smérnice nabyva U€innosti dne:

Zmény ve smérnici jsou provadény formou c¢islovanych pisemnych dodatki,
které tvoti soucast tohoto predpisu.

I. Obecna ustanoveni

Na zakladé ustanoveni pismene a) odstavce 1 § 165 zakona ¢. 561/2004 Sb. o predSkolnim,
zakladnim stfednim, vy$$§im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon) v platném znéni
a na zéklad¢ odstavce 2) §7 zédkona €. 258/2000 Sb. o ochrang vefejného zdravi v platném znéni
vydavam jako statutarni organ Skoly tuto smérnici. Smérnice je zpracovéana podle provadéci
vyhlasky ¢. 410/2005 Sb. o hygienickych poZadavcich na prostory a provoz zarizeni a
provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych. Smérnice je soucasti organizacniho
fadu Skoly

2. Provozni fad je soubor pravidel a opatieni spojenych se zajisténim hygienickych podminek na
prostorové podminky, vybaveni, provoz, osvétleni, vytdpéni, mikroklimatické podminky,
zasobovani vodou a uklid. Zohledituje vékové a fyzické zvlastnosti déti a mladistvych, podminky
jejich pohybové vychovy a otuzovani, rezim stravovani vcetné pitného rezimu.

I1. Zasobovani vodou, pitny rezim.

1. Pitnd voda je odebirana z vetejného vodovodu, kontrolu hygienickych limitt tedy provadi
spravce verejného vodovodu. Ve vétsiné tfid je stale rozvod vody veden olovénymi
trubkami, tedy voda se nehodi k béznému piti. Na toaletach je voda pitna. Ve skole jsou
instalovany napojové automaty pro chlazené néapoje, Vv sekretariatu Skoly je mozné zakoupit
mléko. Béhem velké prestavky je mozno zakoupeni piti v jideln¢.
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1. Hluk
1. Skola neprovozuje zadnou &innost, pii které by hluk prekra¢oval hygienické limity. Pokud
jsou ve skole provadény opravy apod., s dodavateli je smluvné ujednano, ze hlu¢né prace
budou provadény zasadné v dobé mimo vyuku. Hodnota hluku pronikajiciho zvenéi do
budovy (doprava, apod.) nepickracuje hygienické limity

1V. Vybavovani §koly

1. Pii vybavovani skoly, nakupech nabytku apod. jsou od dodavatelii vyzadovana osvédceni o
hygienické nezavadnosti nabytku, vydané Statnim zkuSebnim tstavem. Osvéd¢eni musi
obsahovat udaj o tom, ze uvedeny vyrobek je statni  zkuSebnou schvélen, Ze spliuje
pozadavek hygienického predpisu a tdaj o naméfené koncentraci formaldehydu, ktery musi
byt niz§i nez maximalné povolena hodnota.

2. Mistnosti jsou vybaveny nabytkem, ktery zohledituje rozdilnou télesnou vysku déti a zaki.
Velikostni typy Skolniho nabytku a ergonomické zdsady prace zaki vsed€ odpovidaji ptiloze
¢. 2 vyhlasky ¢. 410/2005 Sb. Pracovni stoly maji matny povrch. Pfi pouzivani tabule je
dodrzen zrakovy thel maximdlné 30 stupiitt od zadni hrany pracovni plochy prvniho stolu
zéka pred tabuli.

3. Rozsazeni zakl v ucebné se tidi podle jejich télesné vysky; dale se ptihlizi ke specialnim
vzdélavacim potiebdm, pfipadnym zrakovym a sluchovym vadam a jinému zdravotnimu
postizeni zakl. Pii jiném nez obvyklém uspotfaddani lavic se dba na to, aby u zaka
nedochdzelo k jednostrannému zatizeni svalovych skupin.

V. Udr7ba $koly

1. Pro ¢isténi a uklid Skoly jsou stanoveny postupy, které jsou zakotveny v pracovnich naplnich
provoznich zaméstnanci. Pro zajisténi uklidu jsou zpracovany normy piidélovani Cisticich
prostfedkii véetné dezinfekEnich prostfedkii. Piehled o ndkupu a vydeji vede Skolnik na
skladovych kartach, pravideln€ provadi kontrolu jejich ucelného pouZzivani.

2. Uklid je provadén v nasledujicim rozsahu, odpovidajicim vyhlasce ¢. 410/2005 Sb:

a) denn¢ setfenim vSech podlah a povrchil na vlhko, u koberct vy¢isténim vysavacem,

b) denn¢ vynasenim odpadka,

¢) denné za pouziti Cisticich prostiedki s dezinfekénim G¢inkem umytim umyvadel, pisoarovych
musli a zachod,

d) nejméné jednou tydné omytim omyvatelnych ¢asti stén hygienického zatizeni a
dezinfikovanim umyvaren a zachodd,

e) nejméné dvakrat roéné umytim oken vcetné ramu a svitidel,

f) nejméné dvakrat roéne celkovym tklidem vSech prostor a

g) malovanim jedenkrat za 3 roky nebo v ptipadé¢ potieby Castéji.

1. Soucasti ¢isténi je béZznad ochrannéd dezinfekce, dezinsekce a deratizace ve smyslu zékona ¢.
258/2000Sb., jako prevence vzniku infekénich onemocnéni a vyskytu Skodlivych zivocichi.
Pti vyskytu hmyzu, hlodavcl a dalSich zivocicht ve Skole je proveden specialni ochranny
zasah odbornou firmou.
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V1. Pracovni podminky

1.
2.

Ve skole neni zadné rizikové pracoviste.

Skola ma zpracovanu smérici pro Osobni ochranné pracovni  prostiedky, které jsou
vydavany urCenému okruhu zameéstnancl. Seznam je kazdoro¢né kontrolovéan, piipadné
upravovan. Agendou je v ramci pracovni naplné povéren skolnik, zajist'uje nédkup, evidenci,
pridélovani a kontrolu pouzivani. O kontrolach vede zdznamy.

Pro vyuku jsou pouzivany mistnosti, které splituji pozadavky na osvétleni, vybaveni, vétrani,
velikost a vybaveni. V zadné z uceben neni prekro¢en maximalni pocCet zakl, dany plosnou
vymérou mistnosti ve smyslu vyhlasky

Casové rozvrzeni uciva, sestava rozvrhu a reZim dne vychdzi zejména z ustanoveni
Skolského zakona ¢. 261/2004 Sb., vyhlasky ¢. 48/2005 Sb. o zakladnim vzdé€lavani a ze
zasad stanovenych ve vzdélavacim programu Zakladni Skola, ¢.j. 16847/96-2. ) a je
stanoveno s ohledem na vékové zvlasStnosti déti i1 zaka, jejich biorytmus a naroCnost
jednotlivych predmétii. Pfi vyuce je tieba dbat na prevenci jednostranné statické zatéze
vybranych svalovych skupin vychovou zaku ke spravnému sezeni a drzeni téla.

Sménné vyucovani mize byt zavedeno vyjimecné. Pfi sménném vyucovani se upravuje rezim
vyucovacich hodin a piestavek podle mistnich podminek.

Velka prestavka je vyuzivana za vhodného pocasi k pobytu zaki mimo budovu.

Ve tfidach zajistuji vyucujici vhodné podminky pro vyuku zejména sledovanim teploty v
ucebné, dostatecnym vétranim, pobytem déti o pfestavkach mimo ucebnu, dodrzovanim
délky vyucovacich hodin a piestavek, zafazovanim relaxacnich chvilek a cvi¢eni do hodin,
umoznuji détem pit i béhem vyucovani, manipulaci s Zzaluziemi reguluji osvétleni tiidy a
minimalizuji osvétleni tfidy soucasné dennim i umélym osvétlenim. Vedou Zaky k otuzovani
a pouzivani pfiméefené teplého obleceni. Sleduji pfiméetenost velikosti lavic a zidli pro Zaky a
ve spolupraci se Skolnikem zajist'uji pottebnou vyménu za vétsi velikosti.

Pravidelnym stfidanim zasedaciho potfadku fad nebo jinym zplisobem méni umisténi zaka ve
tfid€ tak, aby se pro zZaky ménil tihel pohledu na tabuli. Také vedenim Zaka ke spravnému
sezeni a drZeni téla prispivaji k prevenci jednostranné statické zatéze urcitych svalovych
skupin.

VI1I. Mimoskolni akce zaku

1.

Pro kaZzdou mimoskolni akci 74kl je uren pedagogicky zaméstnanec Skoly jako vedouct
akce. Ten zajistuje dodrzeni podminek pro potadani akce ( Skolsky zakon ¢. 561/2004 Sb.,
vyhlaska ¢. 106/2001Sb.o hygienickych poZadavcich na zotavovaci akce pro déti,...). Vede
zaznamy o predepsanych naleZitostech — souhlas rodict s Ucasti ditéte, prohlaseni rodic¢l o
zdravotnim stavu, potvrzeni 1ékafe o zdravotni zplsobilosti ditéte a osob zacastiiujicich se
akce, pouceni zakt o BOZP, pojisténi.

U zahrani¢nich vyjezdl zaki zajistuje zaméstnanec Skoly povéteny vedenim této akce stejné
nalezitosti a navic specialni pojiSténi zaki, ozndmeni potfadani akce nadfizenému organu
apod. podle smérnice Skoly k pofadani zahrani¢nich vyjezdu.

Ve Skolach v pfirod¢ se vyuka zajiStuje v mistnosti odpovidajici poZadavkiim na ucebny v

parametrech osvétleni a v mikroklimatickych podminkach podle vyhlasky €. 410/2005 Sb. s
plochou minimalné 1,5 m2 podlahové plochy na 1 zdka. Pokud se volny €as travi ve vnitinich
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prostorach, musi tyto odpovidat zejména charakteru jidelny nebo denni mistnosti s plochou
minimalné 1,5 m2 na 1 zaka

VI1II. Osvétleni

Vsechny prostory slouzici k vyuce maji zajisténo vyhovujici denni osvétleni, smér osvétleni
je zpravidla zleva a shora, kromé ptipadl, kdy to vyzaduje organizace vyuky (skupinova
prace) Pro ochranu pied oslnénim a pro zajisténi zrakové pohody jsou okna opatiena
vytahovacimi meziokennimi zaluziemi s natd¢ecimi lamelami. Umélé osvétleni v ucebnach
zajistuje celkové osvétleni uCebny a zvlast' tabule. V uclebnach je pouzito zarovkové
osvétleni, v té€locvicné a jideln¢ zativkoveé. Zarivkova osvétlovaci télesa jsou opatiena kryty
zamezujicimi blikani svétla. Umélé osvétleni 1ze pouzit jako doplnujici pro denni svétlo,
postupné 1ze zapinat svitidla umisténa rovnobézné s osvetlovacimi otvory.

Urovenl denniho i umélého osvétleni prostori se zobrazovacimi jednotkami je v souladu s
normovymi hodnotami a pozadavky.

Pracovi$té¢ u zobrazovacich jednotek jsou umisténa tak, aby Zaci nebyli osliiovani jasem
osvétlovacich otvorli a ani se jim tyto otvory nezrcadlily na zobrazovaci jednotce. Svitidla
jsou vhodné rozmisténa tak a maji takové rozlozeni jast a thly clonéni, aby se nezrcadlila na
Zobrazovaci jednotce a nedochézelo ke ztizeni zrakového ukolu.

Vzdalenost o¢i od zobrazovaci jednotky je nejméné 0,5 m od horniho okraje zobrazovaci
jednotky ve vysi o¢i. U pracoviSt se zobrazovacimi jednotkami je pro zachovani dobrych
podminek vidéni, zrakové pohody i vyhovujici pracovni polohy zajiSténa pro vSechny
uzivatele moznost uprav pracovniho mista podle jejich individudlnich potfeb (zejména podle
télesné vysky a provadénych Cinnosti) a regulace denniho osvétleni.

Regulace denniho osvétleni, rozlozeni svétla a zabrana oslnéni je feSena v souladu s
normovymi pozadavky.

Pro vétSinu zrakovych ¢innosti v zatizenich i provozovnach pro vychovu a vzdélavani se je
smér osvétleni zleva a shora, umisténi fad svitidel u umélych osvétlovacich soustav
rovnobézné s okenni sténou nad levy okraj lavic.

Osvétleni tabule odpovida normovym hodnotdm. Tabule maji matny povrch, kromé tabuli, na
které se nepise kiidou

IX. Vétrani

1.

Vsechny prostory vyuzivané pro pobyt zakli v budové Skole — ucebny, Satny, WC, Skolni
druzina — jsou pfimo vétratelné. Intenzita vétrani odpovida pozadavkim pftilohy ¢. 3 vyhlasky
¢. 410/2005 Sb. o hygienickych poZadavcich na prostory a provoz zaftizeni a provozoven
pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych. Okna jsou zajisténa proti rozbiti v dusledku
privanu a otevieni détmi klicem. Kli¢ ma kazdy vyucujici.

XI. Vytapéni a parametry mikroklimatickych podminek

1. Parametry mikroklimatickych podminek:

- Zima

ucebny, pracovny, druziny a dal$i mistnosti ur¢ené k dlouhodobému pobytu:
primé&rna vysledna teplota v mistnosti 0 tg = 22 £1° C,
minimalni vyslednd teplota v mistnosti tgmin = 19°C,
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rozdil vysledné teploty v trovni hlavy a kotniku nesmi byt vétsi nez 3°C .

télocvicny:

pramérna vysledna teplota v mistnosti 0 tg =20+ 1° C,

minimalni vysledna teplota v mistnosti tgmin = 19°C,

rozdil vysledné teploty v trovni hlavy a kotniku nesmi byt vétsi nez 3°C,

pii poklesu teploty vzduchu v uc¢ebnéch urc¢enych k dlouhodobému pobytu déti a zéku ve tiech
po sobé nasledujicich dnech pod 18°C, ne v§ak mén¢ nez na 16°C, nebo pii poklesu teploty
vzduchu v téchto u¢ebnach v jednom dni pod 16°C musi byt provoz zatizeni pro vychovu a
vzdélavani zastaven.

- Léto
ucebny, pracovny, druziny, t¢locvic¢ny a dalsi mistnosti urcené k dlouhodobému pobytu:
pramérna vysledna teplota v mistnosti 0 tg = 28°C,
maximalni vysledna teplota v mistnosti tgmax = 31 °C,
pfi extrémnich venkovnich teplotach, kdy maximalni venkovni teplota vzduchu je vyssi nez 30
stupiii Celsia a kdy je tgmax vyssi nez 31 stupnii Celsia, musi byt pferuSeno vyucovani nebo
zajis$téno pro zaky jiné ndhradni opatfeni, napft. jejich pobytem mimo budovu a zajisténim
pitného rezimu.

2. Relativni vlhkost je celoro¢né v rozmezi 30 - 70 %.
3. Rychlost proudéni vzduchu je celoro¢né 0,1 - 0,2 m/s.
4. Orientacni kontrolu teploty vzduchu v prostorach s trvalym pobytem je nutno zabezpecit

pomoci nasténnych teploméri. Teploméry se nesmi umistovat na obvodové stény mistnosti, to
znamena stény s okny a stény vystavené pfimému dopadu slune¢niho zéfeni.

X. Vybaveni $koly

1. Vsechna télesa ustiedniho topeni ve Skolnich prostorach jsou zajiSténa kryty proti trazu.

2. 'V télocvicné jsou okna a svitidla zajiSténa kryty a sitémi proti rozbiti. Otevirani ventila¢nich
oken je zajisténo. Podlaha je natfena protiskluzovym néatérem. K télocviéné patii nafad’ovna,
dvé Satny, WC neoddélené pro hochy a divky, umyvéarna pfistupnd z Satny divek se 4
umyvadly a 4 sprchami. Satny jsou vybaveny vésaky a lavicemi; pocita se 0,4 m délky lavice
na 1 zéka. Po skonceni télesné vychovy maji Zaci moznost o€isty. Umyvarna je piistupna ze
Satny a ma tekouci pitnou studenou a teplou vodu; 1 sprchova riZice je pro 5 az 8 zaki .

3. Ve skole se nevyskytuji dvete kyvavé nebo turniketové pro bézny provoz deti.

4. Vsechny dvefe ve vyukovych prostorach maji jednotnou §itku 900 mm. U télocvi¢ny jsou
dvetfe 900 mm a dvete 1800 x 2100 mm.

5. Ve vSech vyukovych prostorach je umisténo aspon jedno umyvadlo s vytokem vody.
6. Podlahy. V ucebnach a na chodbach jsou podlahy opatfeny parketami a kamenem.

7. Centralni lékarnicka je umisténa v kanceldii Skoly, dalSi 1ékdrnicky jsou umistény ve
sborovné, , ucebné fyziky a chemie, ptirodopisu a télesné vychovy, ve skolni druziné. U
1ékéarnicek je umistén traumatologicky plan a seznam obsahu lékéarni¢ek. Obsah dopliiuje
sekretarka vzdy k zahdjeni Skolniho roku a pak pribézné podle vysledkii kontrol a pozadavkt
vyucujicich.

8. Prostory pro pobyt zakli ve Skolni druzin¢ - nejmensi plocha volného prostoru mistnosti
odpovidad rozmérem 2 m2 na 1 zéka.
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9. Pii vyuce pracovni vychovy v zdkladnich skolach maji Zaci vytvofenu moznost odkladéani
civilniho odévu a myti rukou, stanovi se 1 umyvadlo nebo 1 vytokovy kohout s tekouci

pitnou studenou a teplou vodou na 5 zaka.

10. V ucebnach jsou vytvotreny relaxacni koutky s odpovidajicim vybavenim umisténé mimo

prostor lavic.

11. Pro venkovni hraci plochy je zabezpefen piivod vody ke kropeni a ¢isténi v kvalité

zévlahové vody I. tfidy jakosti odpovidajici normovym hodnotam.

12. Pocet hygienickych zafizeni ve Skolach uskutecnujicich vzdélavaci program pro zéky se

specifickymi vzdélavacimi potfebami se stanovi takto:

a) v predsinkach zachoda 1 umyvadlo na 20 zakd,

b) 1 zachod na 20 divek,
¢) 1 pisoar na 20 chlapci,
d) 1 zachod na 20 chlapcu,

e) 1 hygienicka kabina na 80 divek.

| Plnéni hygienickych norem

VétSina norem stanovuje prostorové podminky k poctu zaki Skoly. Potfebné udaje k vypoctim”

pocet zaki Skoly 430
pocet chlapct 190
pocet divek 240
velikost arealu Skoly 5650
velikost uceben 1700
velikost ucebny pocitacové 98
velikost ucebny pro praktické vyu¢ovani 80
zastavénd plocha pozemku Skoly objekty 1745

hodnota poZzadovand normou

hodnota dosahovana Skolou

velikost pozemku $koly min. 34 m2 na zaka 15

zastavéna plocha pozemku [ min. 4,6 m2 na Zéka 4,36

Skoly objekty

ucebny min. 1,65m2 na zaka 4,25 pramér 1,7 ve tiidé

odborné pracovny, PC uc¢ebna

min. 2 m2 na zaka

2,8

ucebna praktického vyucovani

min. 4 m2 na zaka

télocvina min. § m2 na z4ka Primér 6,7 pti 1 tiidé
jidelna min. 1,2 m2 na zaka téze|0,8
smény
Sitka koje centralnich Saten 1500 mm ano
Satna pro Tv min. 18 m2 ano

Organizacni fad Skoly — soucast: 21."Provozni fad Skoly"

strana 6 z poctu 14




Zakladni skola s rozsifenou vyukou jazykd, Liberec, Husova 142/44, ptispévkova organizace

Sitka chodby min. 2200 mm s ucebnami po |ano

jedné stran¢

min. 3000 mm s ucebnami po | XXXXXX
obou stranach

XI. Nebezpeéné chemické latky

1. Jedovaté latky nejsou ve Skole pouzivany, vSechny latky tohoto charakteru byly ze skladu

chemickych latek vyfazeny. Nebezpecné latky jsou skladovany v uzamykatelnych
mistnostech, do kterych nemaji zaci skoly pfistup. Skladovani a evidence latek v kabinetu
chemie podléha zvlastnimu rezimu. VSichni vyucujici chemie absolvovali pfislu$na Skoleni a
jsou odborn¢ zpusobili k préci s témito latkami.

Nebezpecné a toxické latky a odpady, které vznikaji pii Cinnosti Skoly, jsou likvidovany
pfedepsanym zpisobem. Skladovani téchto latek zajiStuje v ramci své pracovni naplné
Skolnik.

Uzivatelé venkovnich hracich ploch uréenych pro hry a sport, tj. zejména vyucujici télesné
vychovy, vyucujici tfid prvniho stupné a vychovatelky Skolni druziny zkontroluji Cistotu
téchto ploch, pfipadné znecisténi nebo vyskyt injekénich stiikacek ¢i jehel hlasi Skolnikovi,
ktery zajisti odstranéni zavad.

Rostliny a dfeviny vysazené v aredlu Skoly odpovidaji projektu Skoly, nejsou zde jedovaté

rostliny, ani alergizujici dfeviny. Pokos travy provadi dodavatelska firma. Pokos je provadén
v intervalech, které zamezuji vyskytu kvetoucich trav.
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XI11. Specifika provozu

1. Udaje o zafizeni

Adresa : Liberec V 5 5
ul. Husova C.p.44 PSC: 46001
ICO:
Reditel : Mer.Blanka Reindlova
S7ZR : Megr. Iva Kutrova
Typ skoly : Zakladni §kola s roz$ifenou vyukou
jazyki
Soudésti subjektu:  Skola 120:102241040 kapacita :434
$kolni druzina 120:116401087 kapacita :140

Zajmové Cinnosti Skoly :
Q sportovni
e sportovni aktivity
e Dbasketball
e volejbal
e sportovni gymnastika
maly fotbal
florbal

stolni tenis

plavani
horolezectvi
fotbal
Q vytvarné
e vytvarné techniky

0 hudebni

hra na flétnu

sborovy zpév
0 dramatiza¢ni

a vypocetni technika
e zaklady prace s pocitacem
e prace s informacemi
o jazykova vyuka
e zéklady némeckého, anglického, ruského,Spanclského a francouzského jazyka
e konverzace v anglickém a némeckém jazyce
e piiprava na mezinarodni jazykové zkousky

Vyuzivani $kolni budovy a pozemku pro jiné aktivity Skoly :
aktivity s pfimym zapojenim $koly

1. pro innost SRPS (ICO : 68298706 )
( obcanské sdruzeni sdruzujici rodice a ptatele déti sidlici v prostorach skoly, vznik : 26.6.1996
)
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a. pro ¢innost spol. TUTOR - vzdélavaci kurzy pro verejnost

¢asové zarazeni aktivit : odpoledni hodiny v priibéhu pracovnich dnii a dnti pracovniho

volna Skolniho roku

Spolecné akce pro Zaky a jejich rodice :
e zatazovani akci — vyhradné mimo rdmec planované vyuky

e akce vzdy garantovany odbornym pedagogickym dozorem.

dalsi aktivity
Pronajem nebytovych prostor :
Sportovni oddily a - pfiloZzeného rozpisu
Na prongjem télocvicny a sportovniho zatizeni
Rozpis je stanoven dodatkem

II. Rezim dne

Provoz tykajici se aktivit uréenych zakim a mladezi

Od 6,00 hod. do 18,00 hod. Vyjimku stanovuje
feditel
Dojizdéni déti :
obec : Vzdalenost : druh dopravy : ¢as 1. prijezdu | éas posledniho odjezdu :
Hradek n. Nisou autobusova 6.30 18,00
Frvdlant Vlakova 5:58,7:08 20,50
Liberec mésto Tramvajova
Hodkovice n.M Autobusova 5:45,6:30 20:00
Cesky Dub Autobusova 5:45,6:30 22:40
Jablonec n.N Tramvajova |6:00 23:12

Skolni druZina : Vyuziti ranni druZina — nastup zaka

odpoledni druzina — doba pobytu

Zaci 1.-5. tiid 6,30 — 7,20hod. 11,45 - 16,30 hod.
Pobyt venku :
Casové zatazeni délka pobytu zpusob vyuziti pobytu venku
13,00 15,00 60 — 120 minut prochazky, hry, sportovni
¢innosti
| Zagatek vyucovani : | 7 hod.55min. || Ukonéeni vyucovan : 15,20 hod.
(7,00 hod. )*
e se souhlasem feditele Skoly — ve vyjimeénych pfipadech
Vyudovaci hodina : délka trvani zpisob vyuky
Max.45 minut tradiéni | Netradi¢ni alternativni
30% 40% 30%
Frekvence stiidani Tradi¢ni alternativni
pracovnich mist :
1 stupeii 1x tydné do ucebny | Zaci 2.stupné se pfemist'uji do
PC, 3x tvdné do jazyk. odbornych uc¢eben, neni
Uceben stanoven pevny zasedaci

poradek. Zici sedi v uéebnich
dle individualnich potieb

Pocet hodin v jednom sledu
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1.tFidy 2. — 5. tiidy 6. — 9. tiidy
4 hodiny 5 hodin 6 hodin
Piestavky : | Vyué. Hodina od do Prestavka Od Do
1. 7:55 8:40 1. 8:40 8:50
2. 8:50 9:35 2. 9,40 10,05
3. 10:05 10:50 3. 10:50 11:00
4, 11:00 11:45 4, 11:45 11:55
5. 11:55 12:40 5. 12:40 12:50
6. 12:50 13:35 6. 13:35 13:40
7. 13:40 14:25 7. 14:25 14:35
8. 14:35 15:20 8. 15:20 15:30
9. 15:30 16:15 9. 16:15 16:25
10. 16,25 17,10

Pro 1.stupen je 4. vyucovaci hodina rozdélena do dvou celki s 30min. prestavkou na obéd.

/nejde o dopoledni a odpoledni vyucovani, neni porusen pocet hodin v jednom sledu/

Budova skoly se otevira vzdy 20 min. pted za¢atkem vyucovani.
Vchod do ranni druZiny je bo¢nim vchodem v dobé od 6:30 do 7:30 hod.

MozZnost pobytu venku :

V ramci velké prestavky a v pauze mezi odpolednim a dopolednim
vyucovanim dle pocasi . Pfekazkou se stava velmi Spatna kvalita

povrchu h¥isté — prasnost nebo mokro.

| ReZzim prace s poditadem :

Pro Zaky - zafazeni v rozvrhu :

Povinné volitelné predméty

Nepovinné piredméty

Zajmové ttvary

1. — 8. vyucovaci hodina 0,6. — 9. vyucovaci hodina

6. — 10. vyucovaci hodina

Pro pedagogické a dalsi pracovniky Skoly

Dle rozvrhu uc¢ebny vypocetni techniky — s védomim spravce ucebny.

Pocet vyucovacich hodin prace na PC v jednom sledu :

1 popt-. 2

r

| Rezim pracovniho vyucovani :

Zarazeni : 1. -5. roénik

6. - 9. roénik

3. — 7. vyucovaci hodina

4. - 9. vyucovaci hodina

Délka trvani v jednom sledu : | 1 -2 hodiny

| 1 - 2 hodiny

Prestavky : | 10 minut

| 10 minut

MozZnost ofisty : | ano — umyvarny

| ano — umyvarny

Pouzivani osobnich ochrannych Zaci 1. — 9. roéniku

pedagogicti pracovnici

pracovnich prostiedkii vlastni — povinné

od zaméstnavatele — povinné
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II1. Rezim stravovani véetné pitného rezimu

vedouci SK : pi Chmurcdienkova

Stravovani : Skolni jidelna ZS s RVJ Liberec Husova 142/44

( skolni kuchyné neni soucasti pravniho subjektu — jidlo dodavano smluvné/

Zpusob zajisténi obéda :
Doba vydavani obéda :

Moznost doplitkového obcerstveni :
Provozovatel :

Vybaveni :
Sortiment :

Provozni doba :

Doba vymezena pro konzumaci obéda zaka :
Stravovani cizich stravnik :

v ptipadech vypadki SJ
okolnich skol :

vlastni jidelna ( soucast pravniho subjektu Skoly )

od 11,00 hod. do 14,00 hod.
Prodejna potravin a bufet

p- Chmuréenkova........................

(ZL:

- balené potraviny
- napoje — PET obaly,
Tetrapac
- vlastni vyroba — skolni svaciny
9:30 - 10:00

od 11,15 hod. do 14,00 hod.
od 10,45 hod do 11,15
pouze v omezeném poctu /byvali zamést.Skoly/
na zaklad¢ individudlnich harmonogramd,
vyc¢lenéni samostatného ¢asového prostoru

| Pitny rezim :

Zajisténi pitného reZimu :

a) rozvody pitné vody v u¢ebnach

b) v ramci Skolnich svaéin —
zajistuje Skolni jidelna

¢) Napojové automaty

d) Program Skolni mléko

Frekvence podavani napoju :

sortiment : - teplé napoje, mlééné napoje,
vitaminové napoje

sortiment : - chlazené napoje ( min. vody,
ochucené napoje, ... )

sortiment:  $kolni mléko dotované, koktejly,

Bobik

prestavky mezi vyuc¢ovacimi hodinami,

moznost konzumace i béhem vyucovani

Manipulace s napoji :

Napojové automaty :

a) SJ — dle platnych hygienickych norem

jsou na Skole instalovany.
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IV. Podminky pohybové vvchovy

Pocet a kapacita télocvicen : 2

Typ
a) TMH - télocvi¢na mi¢ovych her
rozméry : 206m
b) TG - télocviéna gymnasticka
rozméry : 87m

Vybaveni télocvicen : a) narad’ovny :

b) pevné soucasti vybaveni :

¢) mobilni vybaveni

d) hygienicka za¥izeni

e) Satny

Vybaveni $atny :

Hristé v rekonstrukei

Dokonéeni Fijen 2007
béZecka draha - asfalt
doskodisté — skok daleky

Venkovni sportovisté :

umély povrch

areal zdravi (pinpong.stoly,
houpacky, prolézacky,
lavi¢ky - trava

6.-9.ro¢nik dvouhodinna TV-
z diivodu malé kapacity TV

Zatazovani hodin télesné vychovy :

Pocet hodin TV v jednotlivych rocnicich :

Harmonogram hodiny télesné vychovy :

kapacita

nairad’ovna TMG

- tyCe na Splh

- lana na $plh

- ribstole

- zebiiky

- kladiny

- kruhy

- kose na kosikovou

- vybaveni na volejbal

- doskocisté — skok vysoky
- trampoliny

- gymnastické béhouny

- zinénky

-WC

- sprchy

- Satna pouze pro divky

- chlapci se prevlékaji ve vyhrazené
mistnosti

- Satnové lavice

- Satnové veésaky

délka :60m

18x36m viceucelové

( dle mozZnosti do poproduktivnich
hodin — s vyjimkou PU )

<
=

=N
=

ro pocet hodin

©o N g WIN (=
NN N N[N [N
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Télovychovné chvilky : : zafazovany jako integralni soucést vyuc¢ovacich hodin v 1. — 5. ro¢niku

kompenzaéni cviceni v hodinach : - zafazovana jako integralni soucast
vyucovacich hodin v 1. — 5. roéniku
- na 2.stupni v ramci OV a literatury

VyuZiti prestavek k nefizené sportovni aktivité :

velka prestavka 9:35 — 10:05 volny pohyb déti — télocviény

venkovni
sportovisté

Zarazovani prvki otuZovani : Nezarazovany

Mimoskolni vyuZiti zafizeni zaméf'ené na pohybovou aktivitu :

a) télocviény - smlouvy se sportovnimi celky a kluby
- smlouvy s volnymi sdruzenimi ob¢ant
- smlouvy se zajmovymi Gtvary
- vyuziti pro rekonvalescenci a rekondici zaméstnanct $koly

X111, Zavéreéna ustanoveni

1.

Jeden vytisk provozniho fadu je trvale ulozen ve sborovné, na misté trvale pristupném vsem
zaméstnancim Skoly. Provozni fad byl projednan na pedagogické radé dne 28.8.2007.
Seznadmeni s provoznim fadem tvofi soucast vstupniho a periodického Skoleni zaméstnanct
Skoly. Kontrola provadéni jednotlivych ustanoveni je soucasti kazdoro¢ni vefejné provérky
BOZP.

Zmény provozniho fadu jsou provadény formou ¢islovanych dopliki.
Orgény ochrany vefejného zdravi mohou nafidit Upravu provozniho fadu.

Kontrolou provadéni ustanoveni této smérnice je statutarnim organem Skoly povéten
zameéstnanec:

O kontrolach provadi pisemné zdznamy.

Zrusuje se predchozi znéni této smérnice 2006. Ulozeni smérnice v archivu skoly se fidi
Spisovym a skarta¢nim fadem Skoly.

Smérnice nabyva ucinnosti dnem : 3.9.2007

V Liberci dne 27.8.2008

Priloha - souvisejici predpisy
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Provozni rad se ridi zejména predpisy uvedenymi v priloze.

Skolsky zakon ¢. 561/2004 Sb.,

zdkon o ochrané verejného zdravi ¢. 258/20008b.

vyhlaska ¢. 106/2001S8b.o hygienickych pozadavcich na zotavovaci akce pro déti

Vyhlaska ¢. 410/2005 Sb. o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz zarizeni a
provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych

Vyhlaska ¢. 137/2004Sb. o hygienickych pozZadavcich na stravovaci sluzby a o zasadach
osobni a provozni hygieny pri ¢innostech epidemiologicky zavaznych

vwhlaska ¢. 137/1998Sb. o obecnych technickych pozadavcich na vystavbu

vyhlaska ¢. 48/2005 Sb. o zakladnim vzdeélavani

vyhlaska ¢. 13/2005 Sb. o stiednim vzdeélavani a vzdélavani v konzervatori

vyhlaska ¢.14/2005 Sb. o predskolnim vzdélavani

vyhlaska ¢. 73/2005 Sb., o vzdelavani deti, Zakii a studentii se specidalnimi vzdélavacimi
potrebami a déti, Zakii a studenti mimordadné nadanych

vyhlaska ¢. 74/2005 Sb., o zajmovém vzdélavani

narizeni vlady ¢. 101/2005 Sb. o podrobnéjsich pozadavcich na pracovistée a pracovni
prostredi
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